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PROFILO PROFESSIONALE

Fisioterapista a indirizzo ortopedico e
sportivo motivato ad aiutare i pazienti
nella gestione del dolore e nel percorso
riabilitativo sia conservativo che post-
chirurgico. Ottime doti comunicative e
grande motivazione nel portare a termine i
percorsi nei tempi stabiliti. versatile nel
problem solving e incline al lavoro in team

CAPACITAE
COMPETENZE

= Riabilitazione sportive e RTP

= Riabilitazione ortopedica

= Gestione disordini muscoloscheletrici
= Attitudine al lavoro di squadra

LINGUE

Italiano: Madrelingua

Inglese: B2
I

Intermedio avanzato

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel
mio CV ex art. 13 del decreto legislativo 196/2003 e art. 13
del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli
cittadini in merito al trattamento

dei dati personali
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ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

Fisioterapista ParmaCare - Parma, PR

01/2026 — oggi

Riabilitazione sportiva, ortopedica, esercizio terapeutico, valutazione e
trattamento disordini muscoloschelestrici, return to sport RTP, gestione
prevenzione atleta

Fisioterapista Centro Eubiotica — Parma, PR

12/2023 — oggi

Collaborazione con il poliambulatorio, gestione riabilitazione pazienti
ortopedici, riabilitazione respiratoria, gestione chronic pain, corsi di
rieducazione posturale e clinical pilates.

Fisioterapista Kinemove center - Parma, PR

11/2021 — 12/2025

Riabilitazione sportiva, ortopedica, esercizio terapeutico, valutazione e
trattamento disordini muscoloschelestrici, terapie fisiche, return to
sport

Fisioterapista sportivo Parma calcio - Parma, PR

08/2022 — 08/2025

Collaborazione con la societa per le partite del settore giovanile.
Valutazione, bendaggi funzionali, gestione in acuto

Fisioterapista ASP noceto - Parma, PR

10/2022 — 12/2023

Collaborazione con il centro RSA per la riabilitazione e la cura delle
persone anziane. pianificazione interventi settimanali e gestione ausili.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corso di alta formazione di Ecografia in Fisioterapia:
Valutazione delle Patologie Muscoloscheletriche
Universita la Sapienza — Roma, 12/2025

Master biennale di I livello: Master in disfunzioni

muscoloscheletriche in Osteopatia
Universita di Verona - Verona, 01/2024

Laurea: Fisioterapia
Universita di Parma - Parma, 11/2021

Diploma
Liceo Scientifico - Parma, 07/2018

CERTIFICAZIONI

Abilitazione primo soccorso BLSD

Soccorritore volontario assistenza pubblica - parma, 05/2019 —
11/2024



