
 

 
 ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  AUTOVALUTAZIONE   

ALFABETIZZAZIONE 
SU INFORMAZIONI 
E 

DATI 

COMUNICAZIONE 
E 

COLLABORAZIONE 

CREAZIONE DI 
CONTENUTI 

DIGITALI 
SICUREZZA RISOLVERE 

PROBLEMI 

 Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 
 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Competenze informatiche di base: 

[ 2022 - 2025 ] 

STUDI PRE-UNIVERSITARI 

TERAPIA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ EVOLUTIVA (ABILITANTE 
ALLA 
PROFESSIONE SANITARIA DI TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ 
DELL'ETÀ EVOLUTIVA) 
Università degli Studi di MESSINA 
Sede: MESSINA 
Laurea in Professioni sanitarie della riabilitazione 
Votazione finale: 108/110 
Livello QEQ: 6 
Livello NQF: Laurea di primo livello (3 anni) 

[ 2022 ] 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Diploma secondario: Liceo Scientifico Diploma 
italiano 

  Altra(e) lingua(e) 
  
Inglese 

ASCOLTO: B2  LETTURA: B2  SCRITTO: B1 
INTERAZIONE ORALE: B2  PRODUZIONE ORALE: B2 
  

  

ALTRE COMPETENZE 

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato Quadro 
comune europeo di riferimento per le lingue 

  

COMPETENZE DIGITALI 

Competenze comunicative 
-forte propensione al lavoro in team (tirocinio ,volontariato , progetti erasmus+, tempo libero)  
-grande determinazione nel raggiungimento degli obbiettivi (tirocinio, lavoro)  
-ottima capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali ( progetti erasmus+, tirocinio, tempo libero) 
Competenze organizzative e gestionali 
-ottima capacità di programmazione e gestione del tempo (tirocinio, lavoro, tempo libero, volontariato)  
-ottime capacità di problem solving (tirocinio, lavoro, tempo libero, volontariato) Altre 
competenze 
-partecipazione attiva al banco alimentare (volontariato)  
-volontariato (in case di cura, distribuzione alimentare ai homeless) 

VERONICA BORGIA 

  Sesso :  femminile  |  Data di nascita :  06/06/2003  |  Cittadinanza :  ITALIA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA   

  terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva 

  

        

https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


 
Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi Autorizzo il 

trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679. 
OFFICE AUTOMATION 
Elaborazione testi: (Altamente specializzato) | Fogli elettronici: (Altamente specializzato) | Software 
di presentazione: (Altamente specializzato) | Suite da ufficio: (Altamente specializzato) | Web 
Browser: (Altamente specializzato) 

SOFTWARE APPLICATIVI 
Utilizzo software CAD: (Base) 

PROGRAMMAZIONE Linguaggi di Programmazione: (Base) | 
Programmazione web: (Base) 

GESTIONE SISTEMI E RETI 
Architetture di rete: (Base) | Sistemi Operativi: (Altamente specializzato) 

GESTIONE DATI 
Sistemi di gestione di database (DBMS): (Base) 

 ULTERIORI INFORMAZIONI

 
  

-Ho preso parte a tutte le giornate dell'autismo dal 2022 ad oggi  
-Ho fatto tirocinio al CNR istituto Marino di Messina, ho anche partecipato al loro progetto Polo blu. -
Esperienza lavorativa presso il comune nel progetto “L’Estate addosso” con le seguenti mansioni: Ditta 
Arisme: somministrazione dei questionari; catalogatrice dei questionari; al call center per prenotazioni e 
informazioni per i tamponi covid. 

PATENTE DI GUIDA  

  Patente B / Automunito 

  
  



 
Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi Autorizzo il 

trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679. 


